
Relais Petite Enfance
Pays sabolien

« Amusez-vous bien, bonne journée ! » Quel profes-
sionnel de la Petite Enfance n’a jamais entendu 
cette phrase. Anodine ? Bienveillante ? Ambigüe ?
A l’heure où les professionnels de la Petite Enfance 
souffrent d’un manque de reconnaissance, cette 
phrase lancée à la cantonade parait bien restrictive. 
En effet, le métier d’assistante maternelle ne se 
réduit pas à cela mais tout de même, jouer reste 
l’essence même du métier.
Le jeu et toutes ses fantaisies sont le cœur du tra-
vail. Ainsi, l’enfant a qui on a garanti la sécurité phy-
sique et affective, de la bienveillance dans les soins 
(en réponse aux besoins fondamentaux), peut libre-
ment s’adonner à son activité préférée : le jeu. Mais 
là aussi, l’enfant a besoin d’être soutenu et encou-
ragé dans ses explorations. Il a besoin de l’adulte 
qui rit, qui danse, qui chante, qui s’émerveille, qui 
s’aventure, court... en un mot qui joue.

Le jeu développe le langage, la communication 
mais aussi le partage, la collaboration, la socialisa-
tion, la bienveillance et l’empathie.
Le jeu affine la motricité, accroit la mémoire, l’expé-
rimentation, amène à l’échec parfois et la réussite 
souvent. Il développe l’imaginaire et rend plus créa-
tif.
Une bonne dose de jouer avec... un peu de jouer 
seul mais surtout du plaisir partagé. Alors laissez-les 
s’exprimer, toucher, goûter, se salir... Laissez-les 
faire seuls même si cela ne correspond pas toujours 
à vos attentes, dites-vous que ce qu’il produit est 
unique et qu’il mérite d’être félicité et encouragé.
Redevenez le temps d’un jeu, l’enfant que vous 
étiez !

jouer, est-il professionnel ?

AGENDA DE FÉVRIER À MAI 2025

      LA FORMATION DES ASSISTANTES MATERNELLES   

RELAIS PETITE ENFANCE  Sur rendez-vous : 
Pôle Petite Enfance Bouskidou, 9 av de Bückeburg –  72300 Sablé-sur-Sarthe

 le lundi de 14h à 19h;
Maison de l’Enfance et de la Famille, 10 av des bazinières, Sablé-sur-Sarthe, 

le mercredi de 9h à 12h, le jeudi de 14h à 18h;
Le Bailleul, Notre-Dame-du-Pé et Auvers-le-Hamon, le lundi de 14h à 16h30

Tél. : 02 43 62 22 44 / relaispetiteenfance@sablesursarthe.fr

Accompagner un enfant en situation de handicap 
dans les actes du quotidien

Trois journées (21h) 
  

 Jeudi 13 mars, jeudi 24 et vendredi 25 avril 2025
au Greta, lycée Raphaël Elizé, 26 rue Saint Denis 

72300 Sablé-sur-Sarthe

-Acquérir des connaissances, des techniques et des attitudes qui per-
mettent de réaliser les soins d’hygiène, l’habillage, la prise des repas, 
l’organisation du sommeil... en adoptant un accompagnement adapté 
au handicap de l’enfant et à son rythme de développement. 
-Apprendre aussi à appliquer les conditions nécessaires à sa sécurité et 
à son confort, notamment via l’aménagement de l’environnement, à 
communiquer pour désamorcer et faire face aux situations difficiles.

L’éveil artistique et culturel, 
des projets de territoire à imaginer !

Une journée (hors catalogue Ipéria, gratuite mais non indennisée)

Organisé par l’association «L’Entracte»
Mercredi 19 mars 10h -17h45 à l’Apostrophe

72300 Sablé-sur-Sarthe

Temps d’interconnaissance permettant à la fois de faire rencontrer 
l’ensemble des personnes du territoire œuvrant dans le domaine de la 
Petite Enfance, de comprendre les enjeux de chacun, de réfléchir 
ensemble à ce que serait un projet d’éveil artistique et culturel au sein 
du territoire (et ce qui pourrait être porté collectivement).
Atelier découverte autour de l’éveil musical avec Gurvan Loudoux et 
Amadou Diao (artistes du spectacle «Une journée à Takaledougou») et 
atelier découverte autour du livre pour les tout petits avec Gwendal 
Oules (directeur de la collection éveil / petite enfance aux Éditions Sar-
bacane) et Hubert Poirot-Bourdain (auteur).
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Informations & Sorties
     RENDEZ-VOUS 
Soirée d’échanges sur vos pratiques professionnelles

Besoin de partager entre professionnelles et d’échanger autour de 
situations qui vous préoccupent.  
Retrouvez-nous :             

Le mardi 25 mars 2025 à 20h30 à Précigné salle Saint François

Ces soirées sont ouvertes à l’ensemble des assistantes maternelles de 
la Communauté de communes.

Séance de Médiation par l’animal 

Les vendredis 7 mars, 28 mars et 16 mai 
Maison des Associations, rue Haute Folie à Sablé-sur-Sarthe

La médiation par l’animal met en 
lien l’enfant et l’animal. Elle per-
met d’améliorer l’estime de soi et la 
confiance en soi. 
Caroline se déplace le plus souvent 
avec l’un de ses deux lapins, l’un de 
ses deux cochons d’inde, et la star de 
sa maison, un beau et affectueux Gol-

den Retriever. 
Pour cet atelier, il est impératif de s’inscrire aux trois séances (il s’agit 
d’une continuité). Deux groupes seront constitués un à 9h30 et le se-
cond à 10h25 à la MDA (Maison des Associations) à Sablé-sur-Sarthe. 

Places limitées sur inscription auprès du RPE 
(durée de la séance 35 min)

Semaine de la Petite Enfance du 15 au 22 mars 2025 
Encore ! jouer à l’infini

« Encore ! » Un mot, un point d’exclamation, et tant d’envies, tant 
d’émotions révélées ! Cette année, le thème « Encore ! Jouer à l’infini » 
nous invite à vivre une expérience de lâcher-prise, durant laquelle 
nous laissons aux enfants le temps de la répétition, et l’émergence de 
la créativité. Qui sait, l’inattendu pourrait bien provoquer chez les 

adultes aussi quelques « encore ! » 
surpris et joyeux...
Jouer à l’infini c’est aussi jouer toute 
sa vie. Retrouvez-vous pour un 
temps de partage de jeux intergé-
nérationnels les :

  Jeudi 20 mars à 9h45 à la résidence Baziniéres
16, avenue Nicolay à Sablé-sur-Sarthe

ou
Vendredi 21 mars à 9h45 à la résidence Saint-Denis

5, avenue Cerisay à Sablé-sur-Sarthe
Places limitées, sur inscription auprès du RPE

Chasse à l’œuf

Grande chasse aux œufs pour petits et grands. Prenez vos bottes et 
paniers.
... Bouessay

Le mardi 22 avril à 10h 
Espace vert devant la médiathèque espace Mayenne

...Sablé-sur-Sarthe
Le vendredi 25 avril à 10h 

Espace vert à côté de la crèche Bouskidou

Petites histoires accompagnées de jeux de 
doigts, de chansons, instruments de 

musique pour stimuler l’écoute des petits. 

… Espace Reverdy
contact : 02.43.62.50.90 ou sur 

mediatheque.intercommunale@sablesursarthe.fr
Rue Saint Denis- Sablé-sur-Sarthe

P’tit bout lit 0-3 ans
De 10h à 10h30 

Le mercredi 23 avril

P’tit bout Zic 0-3 ans
De 10h à 10h30 

Le mercredi 09 avril

P’tit bout signe 0-3 ans
De 10h à 10h30                                               

Les mercredis 19 février, 19 mars, 21 mai

… Espace Molière 
contact :  02.43.95.05.47 ou sur 

mediatheque.intercommunale@sablesursarthe.fr  
Rue Bonnes Eaux- PrécignéP’tit b

P’tit bout lit 0-3 ans 

De 9h30 à 10h 
Les mardis 18 mars et 22 avril

Découverte des livres
De 9h15 à 10h15 

Les mardis 11 mars et 06 mai

P’tit bout signe 0-3 ans
De 9h30 à 10h                                                   

Le mardi 25 février

… Espace Mayenne 
contact :  02.43.07.89.94 ou sur 

mediatheque.intercommunale@sablesursarthe.fr 
Allée de la Fuie - Bouessay

P’tit bout lit 0-3 ans
De 9h30 à 10h                                                  

Les mardis 11 février et 06 mai

P’tit bout Zic 0-3 ans
De 10h à 10h30 

Le mardi 18 mars

P’tit bout signe 0-3 ans
De 9h30 à 10h00                                                              
Le mardi 01 avril

À LA MÉDIATHÈQUE INTERCOMMUNALE… PLACES SUR INSCRIPTION
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Jeux & Rencontres
Afin de collaborer à votre professionnalisation dans un accompagnement bienveillant de l’enfant, le Relais Petite Enfance met en 
place des matinées « jeux et rencontres ».

Ces matinées sont dédiées à l’éveil, au développement et à la socialisation des enfants, dans le respect de leur rythme. Elles per-
mettent à l’enfant d’aller de découvertes en découvertes librement : découverte des cinq sens, motricité fine, psychomotricité, 
activité autour du livre, atelier de réalisations manuelles, jeux d’imitation et de construction…  Ces temps d’animation aident égale-
ment à tisser des liens entre enfants et /ou adultes.

Les temps « jeux et rencontres » sont ouverts à l’ensemble des assistantes maternelles, y compris celles qui n’habitent pas la com-
mune concernée. L’accès peut se faire pendant toute la durée du temps « jeux et rencontres » ou sur une partie de la séance.

Pour garantir le bon déroulement des temps « jeux et rencontres », chacun des participants doit respecter la charte d’accueil.

Pendant les temps d’animation, l’enfant reste sous la responsabilité de son assistante maternelle.

SABLÉ-SUR-SARTHE 
Maison des Associations Saint-Exupéry 
Rue Haute Folie 
Les mardis de 9h15 à 11h45
04 février :..................................................................................Flocons

04 mars : ...........................................Valise destination spectacle

07 mars : .....................Médiation par l’animal (sur inscription)

28 mars : .....................Médiation par l’animal (sur inscription)

01 avril : .................................................................................Tangram

06 mai : ..................................................................................Motricité

16 mai :........................ Médiation par l’animal (sur inscription)

20 mai : ...................................................................Activité au jardin

Pôle Petite Enfance Bouskidou  
9 avenue de Bückeburg 
Les jeudis de 9h15 à 11h45

27 février : .............................................................................Flocons
13 mars : ........................................Valise destination spectacle
Vendredi 25 avril : ................................................Chasse à l’œuf
15 mai : ................................................................Activité au jardin

PARCÉ-SUR-SARTHE 
Salle JY  Dalivoust
Allée du Stade 
Les jeudis de 9h30 à 11h45
06 février : ..............................................................................Flocons
06 mars : .........................................Valise destination spectacle
03 avril : .................................................................................Tangram
22 mai : ..................................................................Activité au jardin

PRÉCIGNE
Salle de la garderie périscolaire
Rue des Écoles 
Les jeudis de 9h30 à 11h45    

27 mars : .................................................................................Tangram

Salle de Motricité des Écoles
Rue des Écoles 
Les vendredis de 9h30 à 11h45    

07 février :...............................................................................motricité
14 mars: ..................................................................................motricité
04 avril : .............................................Valise destination spectacle
23 mai : ...................................................................................motricité

BOUESSAY
Salle annexe de la médiathéque en mairie 
Allée de la Fuie 
Les mardis de 9h30 à 11h45

25 février : .................................................................................Flocons
11 mars : ............................................Valise destination spectacle
22 avril : .........................................................................chasse à l’œuf 
13 mai : ....................................................................Activité au jardin

SOLESMES
Salle J. GRUER
Espace Bellevue
Les mardis de 9h30 à 11h45

25 février : .........................................Valise destination spectacle
25 mars : ....................................................................................Flocons
29 avril : ...................................................................................Tangram
27 mai : ....................................................................Activité au jardin

Pour toutes informations liées aux animations « jeux et ren-
contres », vous pouvez joindre, le jour même, le Relais au : 
06.79.52.15.49
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À SEMAINE NATIONALE DE LA PETITE ENFANCE 

Spectacle « Une journée à Takaledougou »
Dès 6 mois (durée 30 mn)

Gurvan Loudoux et Amadou Diao allient la richesse de leurs deux 
cultures pour nous conter le quotidien d’un petit village du sud-ouest 

du Burkina Faso, en bordure du fleuve 
Comoé. Ils nous invitent à passer «Une jour-
née à Takaledougou» où chaque moment – 
réveil, travaux des champs, repas, sieste et 
soirée – est illustré en musique, dans une 
alternance de moments calmes et festifs, 
appelant à la danse. Avec ce concert électro-
mandingue, les deux artistes croisent 
musiques traditionnelles, musiques électro-
niques, ambiances sonores et interfaces 

connectées, pour proposer un spectacle aux couleurs et aux sonorités 
variées. La scénographie minimaliste, reprenant de part et d’autre du 
plateau des masques tribaux, favorise la sensation d’immersion. Ber-
cés par les différents rythmes, les tout-petits et les adultes qui les 
accompagnent pourront profiter de ce voyage musical apaisant et 
réconfortant.

Mardi 18 MARS > 9H30 & 11H
Jeudi 20 MARS > 9H30 & 11H

Vendredi 21 MARS > 9H30 & 11H
A la Scéne Joël Le Theule

Pour connaitre les disponibilités prendre contact avec le RPE et 
réservation auprès de L’Entracte au tarif de 5€ 

(une place gratuite toutes les 4 places achetées)

À MISE EN PLACE D’UN TÉLÉSERVICE PERMETTANT 
AUX ASSISTANTS MATERNELS DE DÉCLARER LEURS 
ACCUEILS.

 A partir du 1er janvier 2025, les assistants maternels pourront déclarer 
leurs nouveaux, fins et modifications de contrats, ainsi que les accueils 
ponctuels et temporaires :
o soit par le biais du téléservice
o soit en transmettant la fiche de déclaration par courrier 
uniquement.
 Effectivement, à partir de cette date, afin d’encourager son utilisation, 
la seule voie dématérialisée retenue sera celle du téléservice. Par 
conséquent, la transmission des fiches de renseignements par mail ne 
sera plus prise en compte.
Chemin d’accès au téléservice :
• www.sarthe.fr
• Accéder au menu « Nos actions » - en haut de la page d’accueil
• Dans la colonne « Solidarité – Autonomie », cliquer sur « Profession-
nels de la solidarité »
• Parmi les 6 encadrés d’accès direct, cliquer sur le 3ème « Assistants 
maternels »

• 4ème rubrique « Déclaration des accueils chez les assistants mater-
nels ». Les 2 procédures sont présentées : « En ligne » / « Par courrier » 
et la fiche de renseignements actuelle est disponible à cet endroit

À QU’EST-CE QUE LE DÉPASSEMENT PONCTUEL DE 
L’AGRÉMENT DE 50 HEURES/MOIS ET 55 JOURS/AN ?

Les conditions sont strictes : cela doit être ponctuel (donc pas tous les 
mois) pour maximum 50h dans le mois et correspondre à un besoin 
particulier.

Type Conditions
Le dépassement ponctuel du 
nombre de places d’agrément 
(Sur simple information 
auprès du Conseil départe-
mental)
L421-4-1 II et D421-17 III
> 1 enfant de plus que le 
nombre prévu par l’agrément. 
Dans la limite de 4 enfants de 
moins de 3 ans (limite infran-
chissable).	

1) ponctuel
2) dans la limite de 50h/mois 
et 55 jours/an
3) cas limitatifs assurer la 
continuité de l’accueil des 
enfants confiés
→ Remplacement d’une col-
lègue
→ enfant de parent :
* demandeur d’emploi
* isolé (veuf, divorcé, séparé)
* en parcours d’insertion dans 
l’emploi (avec périodes de for-
mation)
* en congé parental pour 
accéder à un emploi, une for-
mation ou un accompagne-
ment professionnel
4) respect de conditions de 
sécurité suffisantes 
5) en informant le Conseil 
départemental dans les 48 
heures + les parents des 
enfants accueillis.

Ce dépassement n’est pas soumis à une autorisation, MAIS à une infor-
mation sous 48h au Conseil départemental. En cas de doute, deman-
der confirmation à la PMI.

 ÉEVE ET LEO : PLATEFORME DIGITALE.

Eve&léo permet de développer les compétences des pro-
fessionnels de l’accueil individuel et collectif du jeune 
enfant. Des webinaires thématiques sont proposés gratui-

tement. La plateforme propose aussi des formations courtes profes-
sionnalisantes et des échanges avec une communauté de profession-
nels. Le site : www.eveloe.fr

FERMETURES DU RELAIS PETITE ENFANCE :  

Fermeture le 28 février et 24 avril 2025.

Fermeture du lundi 17 février au vendredi 21 février 2025. Réouverture de la permanence RPE le lundi 24 février sur RDV. 

Fermeture du 14 avril au lundi 21 avril 2025. Réouverture du service RPE le mardi 22 avril 2025.


